
～上川医療センターのいろいろ～

・診療科目
　内科・小児科・外科・リハビリテーション科

○　診療内容について

※　赤ちゃんからご高齢の方まで、みなさまの町の「かかりつけ医」とし
て、あらゆる健康のご相談にのります。

上川医療センター情報誌

○　マイナ保険証の利用について

ふきのとう
～上川医療センターより季節ごとの情報をお伝えします～

今回は上川医療センターから耳よりな情報をお伝えします！
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・外来診療のお知らせ

　受付時間
　　【午前】　9：00　～　11：30
　　【午後】 13：00　～　16：00
　診察時間
　　【午前】　9：00　～　12：00
　　【午後】 14：00　～　17：00
　休診日
　　水曜日午後、土・日曜日、祝祭日

※　受診歴の有無に関わらず、発熱やかぜ症状のある方は別の入口からご
案内しますので、事前にお電話でご相談下さい。
※　急な病気やケガの時は時間外や休診に関わらず、診療に応じます。事
前にお電話でご相談下さい。
※　当日予約のない方も、予約されている方が優先ではございますが、受
診可能となります。窓口もしくはお電話でご相談下さい。

　国の方針により、令和6年12月2日より現行の健康保
険証が発行されなくなりますので、マイナンバーカー
ド（マイナ保険証）による保険確認を推奨しておりま
す。
　初めてマイナンバーカード（マイナ保険証）を利用
される方も、受付窓口に設置している「顔認証付き
カードリーダー」の画面で、そのまま初回の利用登録
ができますので、ご不明な点は窓口へお気軽にお尋ね
ください。

　令和6年10月、平成17年より使用してきた骨密度測
定装置の入れ替えを行いました。これまでの装置か
ら、腰椎・大腿骨・前腕など全身の測定が可能となっ
た装置となっております。
　骨密度の測定は、骨の中にあるカルシウム・マグネ
シウムなどのミネラル成分の含有量の計測を行い、
「骨粗しょう症の早期発見」に役立てられます。
　検査について気になる方は、窓口までお気軽にお尋
ねください。

○　X線骨密度測定装置の入替えについて

○　外来待合室フリーWi-Fiの設置について

　令和6年12月、外来待合室で利用できるフリーWi-Fi
の設置を行いました。
　診療の待ち時間など、お手持ちのスマートフォンを
使用する際にご活用ください。
　ID・パスワードにつきましては、待合室壁面にある
ポスターをご確認ください。
　総合体育館、かみんぐホールにおいても、同様の
ID・パスワードでWi-Fiを利用することが可能となっ
ております。

Q.「かかりつけ医」ってなに？
健康に関することをなんでも相談できる上、最新の医療情報を熟

知して、必要な時には専門医、専門医療機関を紹介してくれる、身

近で頼りになる地域医療、保健、福祉を担う総合的な能力を有する

医師。
（参考：日本医師会ホームページ「平成25年日本医師会提言の文言を引用）


