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第 60 回層雲峡温泉峡谷火まつり

　７月 30 日は第 60 回層雲峡温泉峡谷火まつり、 ７月 31 日～８月 14 日までは峡谷火まつり

夏花火として期間中は毎晩花火の打上を行います。

　２年ぶりの開催となる峡谷火まつりでは郷土太鼓の演奏やフクロウ神事などを実施。 ７月 31

日からの峡谷火まつり夏花火では上川アイヌ舞踊、 上川アイヌ ・ ファイヤーダンサーのコラボ

演目などを行います。

　新型コロナウイルスの感染対策を行いながらイベントをお楽しみください。

　花火の打上時間 ： ７月 30 日 21 ： 00 ～、 ７月 31 日～８月 14 日 20 ： 30 ～

第 45 回
　上川町ふる里祭り

　今年のふる里祭りは３年ぶりに２日間の日程で開催する予定です。

　綱引きなどの町内対抗や仮装盆踊りは中止ですが、 花火大会や吹奏楽演奏、 子

どもゲーム、 建設広場抽選会などを予定しておりますのでお楽しみください。

と　き　８月 27 日～ 28 日

ところ　駅前特設会場

み
ん
な
の
声
に
ご
投
書
く
だ
さ
い
！

町
の
広
聴
制
度
で
あ
る
「
み
ん
な
の
声
」
を
ご
存
知
で

し
ょ
う
か
。
み
ん
な
の
声
は
住
民
の
個
人
の
声
と
し
て
意

見
、
要
望
、
質
問
、
苦
情
な
ど
を
気
軽
に
提
出
で
き
る
投

書
箱
を
公
共
施
設
を
含
め
た
10
ヶ
所
に
設
置
、
月
に
３
度

回
収
を
行
い
、
皆
さ
ん
か
ら
集
め
た
声
を
町
行
政
に
活
か

し
ま
す
。

◆
投
書
す
る
際
の
注
意
点

匿
名
を
希
望
さ
れ
る
方
が
い
ら
っ
し
ゃ
る
か
と
思
わ
れ

ま
す
が
、
回
答
を
希
望
さ
れ
る
場
合
は
お
名
前
や
ご
住
所

を
ご
記
入
い
た
だ
か
な
い
と
回
答
す
る
こ
と
が
で
き
ま
せ

ん
の
で
ご
協
力
を
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。
い
た
だ
い

た
投
書
の
内
容
や
個
人
情
報
に
つ
き
ま
し
て
は
、
目
的
外

利
用
を
行
う
こ
と
お
よ
び
、
第
３
者
に
提
供
す
る
こ
と
は

一
切
あ
り
ま
せ
ん
。

みんなの声用紙

■投書の流れ

①投書箱設置場所に行き用紙に記入
　設置場所には記入台と鉛筆が用意されています
のでご利用ください。

役場 総合体育館

かみんぐホール JR 上川駅

医療センター 森のテラス ヌプリ

保健福祉センター 黒岳の湯
いきいきセンター

たいせつの絆
交流＆コワーキング

スペース PORTO

【設置場所】

②投書箱に投函
　投書箱は月に３回、役場広報広聴担当が回収
します。

③ -1 回答を作成
　 担 当 課 と 協 議 し、
回答書を作成します。

回答希望あり 回答希望なし

③ -2 担当課に共有
担当課に共有し、対
応します。

④回答を送付
　役場から回答書を
送付いたします。

◆
過
去
の
事
例

①
か
み
ん
ぐ
ホ
ー
ル
の
ト
イ
レ
の
手
洗
い
場
に

こ
ど
も
用
の
踏
み
台
を
設
置
し
て
ほ
し
い
。

町
か
ら
の
回
答

子
ど
も
の
身
長
で
は
手
が
届
き
に
く
い
設
計

に
あ
る
こ
と
か
ら
要
望
ど
お
り
ス
テ
ッ
プ
を
早

急
に
整
備
い
た
し
ま
す
。

②
か
み
ん
ぐ
ホ
ー
ル
に
卓
球
台
を
置
い
て
ほ
し

い
。

町
か
ら
の
回
答

か
み
ん
ぐ
ホ
ー
ル
の
ロ
ビ
ー
に
卓
球
台
を
置

く
十
分
な
ス
ペ
ー
ス
が
な
く
、
か
み
ん
ぐ
ホ
ー

ル
を
安
全
に
利
用
し
て
も
ら
う
た
め
に
も
卓
球

台
を
設
置
す
る
予
定
は
ご
ざ
い
ま
せ
ん
。
卓
球

台
は
町
総
合
体
育
館
に
ご
ざ
い
ま
す
の
で
、
ぜ

ひ
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

み
ん
な
の
声
は
町
民
の
皆
さ
ん
の
想
い
を
町

に
届
け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

皆
さ
ん
の
想
い
に
全
て
お
答
え
す
る
こ
と
は

難
し
い
で
す
が
、
よ
り
良
い
ま
ち
づ
く
り
の
た

め
ご
意
見
を
お
届
け
く
だ
さ
い
。
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地
域
お
こ
し
協
力
隊

活
動
報
告

詳
細
は
役
場
税
務
住
民
課
税
務

グ
ル
ー
プ
(
２
・
４
０
５
２
)
へ

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

児
童
扶
養
手
当
制
度
に
つ
い
て

児
童
扶
養
手
当
は
、
ひ
と
り
親

家
庭
ま
た
は
配
偶
者
が
重
度
の
障

が
い
の
場
合
で
、
18
歳
ま
で
(
一

定
程
度
の
障
が
い
の
あ
る
場
合
は

20
歳
ま
で
)
の
子
ど
も
を
扶
養
し

て
い
る
方
(
父
・
母
・
養
育
者
)

に
支
給
さ
れ
ま
す
。

ま
だ
申
請
し
て
い
な
い
ひ
と
り

親
(
父
・
母
・
養
育
者
)
家
庭
の

方
は
、
手
続
き
を
行
っ
て
く
だ
さ

い
。
た
だ
し
、支
給
要
件
と
し
て
、

所
得
制
限
が
あ
り
ま
す
。

す
で
に
受
給
し
て
い
る
方
は
、

毎
年
８
月
１
日
現
在
の「
現
況
届
」

の
提
出
が
必
要
で
す
の
で
、
調
査

時
期
に
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

こ
の
届
け
が
な
い
と
手
当
が
受

給
で
き
な
く
な
り
ま
す
の
で
ご
注

意
く
だ
さ
い
。

詳
細
は
役
場
保
健
福
祉
課
介
護

福
祉
グ
ル
ー
プ
(
２
・
４
０
５
５
)

へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

ャ
ン
バ
ス
」
を
開
催
し
ま
す
。

北
海
道
内
外
か
ら
集
ま
る
大
学

生
や
社
会
人
と
一
緒
に
勉
強
や
体

験
学
習
を
し
た
り
、
一
緒
に
日
々

の
悩
み
に
向
き
あ
っ
た
り
し
て
３

日
間
を
過
ご
し
ま
す
。

「
宿
題
を
終
わ
ら
せ
た
い
」「
セ

ン
パ
イ
と
お
は
な
し
し
た
い
」「
レ

ゴ
や
ピ
タ
ゴ
ラ
ス
イ
ッ
チ
で
遊
び

た
い
」
と
思
っ
て
い
る
み
な
さ
ん

に
お
す
す
め
の
イ
ベ
ン
ト
で
す
。

夏
休
み
の
最
後
に
楽
し
い
思
い

出
を
作
り
ま
せ
ん
か
？

【
日
時
】
８
月
17
日
か
ら
19
日

小
学
生
は
10
時
か
ら
16
時
、
中

学
・
高
校
生
は
10
時
か
ら
18
時
ま

で
の
間
で
好
き
な
時
間
に
参
加
・

退
出
で
き
ま
す
。

【
会
場
】
上
川
町
ふ
れ
あ
い
セ
ン

タ
ー
(
北
町
１
０
２
番
地
１
)

【
参
加
費
】
無
料

【
申
込
み
】
左
の
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
か

ら
申
し
込
み
フ
ォ
ー
ム
に
ア
ク
セ

ス
す
る
か
、
役
場
企
画
総
務
課
企

画
グ
ル
ー
プ
(
２
・
４
０
６
３
)

へ
お
電
話
く
だ
さ
い
。

ナ
イ
タ
ー
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
大
会
の

参
加
チ
ー
ム
を
募
集

教
育
委
員
会
で
は
第
24
回
ナ

イ
タ
ー
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
大
会
の

参
加
チ
ー
ム
を
募
集
し
て
い
ま

す
。
町
民
ど
う
し
の
交
流
の
機

会
と
し
て
、
ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ

さ
い
。

【
日
時
】

８
月
31
日
か
ら
９
月
２
日

い
ず
れ
も
18
時
30
分
か
ら

【
場
所
】

総
合
グ
ラ
ウ
ン
ド
(
総
合
体
育

館
)

【
チ
ー
ム
編
成
】

１
チ
ー
ム
９
人
以
上

職
域
や
学
生
(
高
校
生
以
上
)

な
ど
自
由
で
す

【
試
合
の
方
法
】

5
回
戦
、
１
試
合
45
分
以
内

【
申
し
込
み
】

８
月
18
日
ま
で

詳
細
は
総
合
体
育
館
(
２
・

１
１
４
０
)
へ
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。

「
ミ
ラ
イ
・
キ
ャ
ン
バ
ス
」
を
開

催
し
ま
す
！

小
・
中
・
高
校
生
を
対
象
と
す

る
学
習
イ
ベ
ン
ト
「
ミ
ラ
イ
・
キ

8
月
は
北
方
領
土
返
還
要
求
運
動

強
調
月
間
で
す

歯
舞
群
島
・
色
丹
島
・
国
後
島

及
び
択
捉
島
の
北
方
四
島
は
、
我

が
国
固
有
の
領
土
で
す
。

返
還
要
求
運
動
が
始
ま
っ
て
か

ら
七
十
年
以
上
が
経
過
し
て
い
ま

す
が
、
今
な
お
領
土
返
還
へ
の
具

体
的
な
道
筋
は
見
え
な
い
ま
ま
で

す
。
早
期
返
還
が
実
現
さ
れ
る
に

は
、
さ
ら
な
る
世
論
の
結
集
が
必

要
で
す
。
皆
さ
ん
の
積
極
的
な
返

還
運
動
へ
の
参
加
、
ご
協
力
を
お

願
い
い
た
し
ま
す
。

運
動
期
間
中
は
役
場
庁
舎
内
に

署
名
簿
を
設
置
し
ま
す
の
で
、
ご

来
庁
の
際
は
ぜ
ひ
署
名
を
お
願
い

い
た
し
ま
す
。

町
民
税
・
道
民
税
・
国
民
健
康
保

険
税
の
納
期
に
つ
い
て

第
２
期
の
納
期
限
は
８
月
31
日

で
す
。
忘
れ
ず
に
お
納
め
く
だ
さ

い
。
納
税
に
は
銀
行
な
ど
の
口
座

か
ら
自
動
的
に
振
替
納
付
で
き
る

口
座
振
替
制
度
が
便
利
で
す
の

で
、
ぜ
ひ
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

←
手
作
り
の
商
品
棚

↑５月に開催した「本と珈琲と服」

↑申込みフォーム

一、「ようこそ上川町へ！」自らお客様へ声をかけましょう。
二、積極的にゴミをひろい、身のまわりの整理整頓を心がけましょう。
三、規則的な生活を送り、約束の時間は必ず守りましょう。
四、「何かお困りですか？」「お手伝いしましょうか？」困っている人
　　に声をかけましょう。
五、人に不快感を与えない清潔な身だしなみを心がけましょう。
六、「ありがとう」どんなときでも感謝の気持ちを伝えるのを忘れずに。

気持ちの良いまちづくりのための６ヶ条 シップ
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み
な
さ
ん
こ
ん
に
ち
は
！

カ
ミ
カ
ワ
ー
ク
ア
ウ
ト
ド
ア
プ
ロ
デ
ュ
ー
サ
ー
の

田
崎
充
彩
(
タ
サ
キ
ア
ツ
ヤ
)
で
す
！

昨
年
12
月
に
上
川
町
に
移
住
し
て
き
て
、
も
う
半

年
が
過
ぎ
て
し
ま
い
ま
し
た
。
時
の
流
れ
は
早
い
で

す
ね
。
ま
だ
お
会
い
で
き
て
い
な
い
方
も
多
く
い

ら
っ
し
ゃ
る
の
で
、
ぜ
ひ
お
し
ゃ
べ
り
で
き
れ
ば
と

思
い
ま
す
！
す
で
に
仲
良
く
さ
せ
て
い
た
だ
い
て
い

る
方
、
こ
れ
か
ら
も
何
卒
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し

ま
す
！

と
い
う
わ
け
で
、
こ
ち
ら
に
き
て
か
ら
僕
が
ど
ん

な
こ
と
を
し
て
い
る
の
か
と
い
う
と
、
ア
ウ
ト
ド
ア

ガ
イ
ド
の
お
仕
事
を
し
た
り
、
ツ
ア
ー
で
町
内
を
回

る
方
の
ア
テ
ン
ド
を
し
た
り
、
層
雲
峡
オ
ー
ト
キ
ャ

ン
プ
場
で
の
運
営
サ
ポ
ー
ト
な
ど
を
し
て
い
ま
す
。

本
格
的
な
ア
ウ
ト
ド
ア
だ
け
で
な
く
、
最
近
は
町

内
の
森
林
資
源
の
活
用
事
業
な
ど
に
も
関
わ
り
始
め

ま
し
た
。
こ
ち
ら
は
本
当
に
最
近
動
き
出
し
た
こ
と

な
の
で
、
ぜ
ひ
皆
さ
ま
と
一
緒
に
、
町
内
の
森
へ
一

緒
に
遊
び
に
行
き
た
い
と
考
え
て
お
り
ま
す
！

ま
た
「
本
と
珈
琲
と
〇
〇
」
と
い
う
イ
ベ
ン
ト
を

月
に
１
回
主
催
し
て
お
り
、
町
内
に
と
ど
ま
ら
ず
、

近
隣
市
町
村
で
も
開
催
し
て
お
り
ま
す
！
毎
回
魅
力

的
な
人
た
ち
を
イ
ベ
ン
ト
に
招
待
し
、
テ
ー
マ
を
決

め
て
出
店
イ
ベ
ン
ト
や
展
示
会
の
よ
う
な
も
の
を
企

画
し
て
お
り
ま
す
(
実
は
毎
回
、
短
編
小
説
を
執
筆

し
て
い
ま
す
)。

そ
の
他
で
は
、
Ｄ
Ｉ
Ｙ
も
得
意
で
し
て
、
Ｐ
Ｏ
Ｒ

Ｔ
Ｏ
の
商
品
棚
を
作
っ
た
り
、
休
日
は
キ
ヌ
バ
リ

コ
ー
ヒ
ー
の
改
装
の
お
手
伝
い
も
し
て
い
ま
し
た

(
も
う
す
ぐ
オ
ー
プ
ン
し
ま
す
ね
、楽
し
み
で
す
！
)。

も
っ
と
も
っ
と
町
内
の
皆
さ
ん
と
仲
睦
ま
じ
く
な

り
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
の
で
、
今
後
と
も
是
非
よ

ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
！

は
じ
め
ま
し
て
、
７
月
よ
り
フ
ー
ド
プ
ロ
デ
ュ
ー

サ
ー
に
就
任
し
ま
し
た
安
田
隆
斗
で
す
。

大
阪
府
出
身
で
都
会
の
な
か
で
過
し
て
き
ま
し
た

が
、
大
学
の
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
を
機
に
上
川
町
を
訪
れ
、

大
自
然
に
魅
了
さ
れ
て
移
住
の
決
断
が
つ
き
ま
し
た
。

大
学
で
は
建
築
デ
ザ
イ
ン
に
つ
い
て
勉
強
し
て
き

た
こ
と
も
あ
り
、
も
の
を
作
る
の
が
好
き
で
す
。

上
川
町
で
は
「
食
」
と
い
う
、
自
分
に
と
っ
て
新

た
な
チ
ャ
レ
ン
ジ
に
は
な
り
ま
す
が
、
以
前
か
ら
興

味
の
あ
る
こ
と
な
の
で
北
海
道
上
川
町
を
中
心
に

様
々
な
場
所
・
食
材
・
人
に
出
会
い
な
が
ら
勉
強
し

て
い
き
た
い
で
す
！

皆
さ
ん
が
食
べ
て
幸
せ
に
な
る
メ
ニ
ュ
ー
を
つ
く

れ
る
よ
う
頑
張
り
ま
す
。
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

フードプロデューサー

安
やすだ

田 隆
たか と

斗



カ
メ
ラ
レ
ポ
ー
ト

夏の運動会編中央保育所
のぞみ幼稚園

上川幼稚園

エスポワール号が新しくなりました！

　７月４日から町バスであるエスポ
ワール号を新しい車両に変更しました。
　 全 長 1199cm（899cm）、 幅 249cm

（249cm）、 高 さ 351cm（327cm）、 乗
車定員 62 人（47 人）。旧エスポワール
号より大きくなっており、車内も広々
としております。また、積み荷台も広
がりより多くの荷物を預けることがで
きます。

※（　）内数値は旧エスポワール号
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▽
後
藤

千
枝
子
さ
ん

▽
武
田

明
彦
さ
ん

▽
諏
佐

一
郎
さ
ん

▽
近
藤

美
紀
子
さ
ん

＝
社
会
福
祉
協
議
会
＝

【
上
川
町
ふ
る
さ
と
応
援
寄
附
】

６
月

２
百
90
万
６
千
円

▽
難
波

弘
匡
さ
ん
（
東
京
都
）

▽
嵯
峨
野

厚
子
さ
ん（
神
奈
川
県
）

▽
藤
島

裕
丈
さ
ん
（
神
奈
川
県
）

▽
川
田

秀
次
さ
ん
（
兵
庫
県
）

▽
上
長

三
千
良
さ
ん
（
福
岡
県
）

ほ
か

計
１
８
３
件

　透明折り紙をハサミで切ってアジサイ
を作りました。
　たくさんの色の重なりがとてもきれい
な作品になりましたね。

担任　谷川　詩歩　先生

上
川
幼
稚
園

一い
ち
も
り守

南み
な
ほ歩
ち
ゃ
ん
（
３
歳
）

のぞみ幼稚園
桑
くわの

野 想
そういちろう

一朗くん（４歳）

　先日行われた運動会の様子を描きまし
た。二色リレーでバトンを持って、のび
のびと走っている様子が伝わってきます
ね。

担任　笠松　加奈子　先生

中
央
保
育
所

木き
む
ら村

絃い
と

ち
ゃ
ん
（
４
歳
）

　運動会で玉入れをした時の絵を描きま

した。難しい動きのある絵でしたが、脚

の描き方を工夫して仕上げることができ

ました。

担任　林　健太　先生

かみかわの人口 （６月末現在）

　男　　1,547人　　（ － ５ 人 ）

　女　　1,726人　　（ ＋ ５ 人 ）

　計　　3,273人　　（ ± ０ 人 ）

世帯数　1,931世帯　（＋２世帯）

（　）内は前月との比較です

◆上川町公式ＳＮＳ◆

　町では、各種ＳＮＳで、町からの

お知らせや、各種行事の様子、防災

情報などを発信しています。

　広報誌では伝えきれない

【まちの魅力】を日々お届けします。

ぜひご覧ください。

ＬＩＮＥ公式アカウント
町からのお知ら
せや、防災情報
をお届け。

Ｆａｃｅｂｏｏｋ
町内の話題や行
事、防災情報を
お知らせ。

環境省

派遣職員

　　活動報告
～層雲峡温泉の今後の課題～

環境省北海道地方環境事務所

大雪山国立公園管理事務所

派遣職員　畠山　直樹より

　みなさんこんにちは。畠山です。山岳地帯のお花畑も見頃を迎えております。道内外から多くの登山
者が自然を満喫しに大雪山国立公園を訪れています。
　さて、今回は層雲峡温泉についてお話しさせていただきます。層雲峡は町の観光産業の拠点として、そ
して北海道の観光地の中核としてなくてはならない存在であり今後どのように利用していくか課題があ
ります。
　層雲峡温泉と命名され、101 年目、この間「層雲峡プラン 65」を経て現在に至っておりますが、利用者ニー
ズの大きな変化や、経営者の世代交代、そして施設の老朽化も進み、層雲峡の明るい将来像を見越した
全体の再整備を今後進めていく必要があります。しかし一律に施設の造成を考えるのではなく、ソフト
面の重点的な整備が必要と考えます。
　層雲峡は大雪山国立公園の玄関口としての役割があること、また誰もが認める秀逸な景観が多数存在
することから、通過型の観光地ではなく「ゆったり、のんびり」過ごす整備が必要と考えます。具体的
には観光客の導線を考慮した案内表示や、層雲峡対岸園地や温泉中心部の再整備、また団体旅行のみな
らず個人旅行も視野に入れた QR コードを活用したセルフガイドコースの造成等もこの間議論を進めて参
りました。温泉地にいることを実感できる温泉街の再形成など関係機関と協議を進め、時代に即した層
雲峡温泉の活性化をすすめていかなくてはなりません。
　さて、報道等にありました通り層雲峡温泉に残置されている廃屋について、その動向を気にされてい
る方も多いと思います。環境省としてこの間、層雲峡の将来的な発展に繋ぐため廃屋を含めた諸問題を
整理し、どのように進めていくかビジョン策定を進めてきております。地元関係者や有識者の意見を聞
きながら、ビジョンを策定後、より具体的な行動計画を作成する流れとなります。進展については今後
別の機会で説明ができればと思います。
　さて、申し遅れましたが、大雪山国立公園管理事務所においては、4 月に西井野乃香環境技官、7 月
に高橋広子利用企画官が着任しました。今後も当事務所は地域に根付いた業務をすすめて参りますので、
皆様よろしくお願いします。

9 8

畠山
国立公園保護管理企画官 広野所長 忠鉢自然保護官補佐

髙橋利用企画官
入江自然保護官補佐

西井環境技官



上
川
医
療
セ
ン
タ
ー
・
つ
つ

じ
苑
の
平
野
で
す
。
８
月
に
な

り
、
暑
い
日
が
続
い
て
お
り
ま

す
が
、
皆
様
、
い
か
が
お
過
ご

し
で
し
ょ
う
か
？
先
月
お
伝
え

い
た
し
ま
し
た
熱
中
症
に
は

引
き
続
き
く
れ
ぐ
れ
も
気
を
つ

け
て
い
た
だ
け
れ
ば
と
思
い
ま

す
。今

回
は
、
夏
か
ら
秋
に
か
け

て
注
意
す
べ
き
病
気
に
つ
い
て

簡
単
に
お
話
し
し
ま
す
。
ま
ず

は
、
夏
か
ぜ
の
代
表
と
言
わ
れ

て
い
る
手
足
口
病
、
ヘ
ル
パ
ン

ギ
ー
ナ
、
プ
ー
ル
熱
で
す
。
手

足
口
病
は
、
３
~
６
日
の
潜
伏

期
の
後
に
、
手
の
ひ
ら
や
足
の

裏
、
口
の
中
に
赤
い
ぶ
つ
ぶ
つ

や
水
ぶ
く
れ
が
で
き
ま
す
。
他

の
と
こ
ろ
に
広
が
る
場
合
も
あ

り
ま
す
が
、
だ
い
た
い
1
週
間

程
度
で
治
り
ま
す
。
ヘ
ル
パ
ン

ギ
ー
ナ
は
、
２
~
４
日
の
潜
伏

期
の
後
に
、
高
熱
、
の
ど
に
水

ぶ
く
れ
が
で
き
て
、
の
ど
が
痛

く
な
り
ま
す
。
熱
は
数
日
で
解

熱
し
、
の
ど
の
痛
み
も
１
週
間

程
度
で
治
り
ま
す
。
プ
ー
ル
熱

は
、
５
~
７
日
の
潜
伏
期
の
後
、

発
熱
、
の
ど
の
痛
み
が
見
ら
れ
、

目
が
赤
く
な
り
ま
す
。
熱
は
数

日
で
解
熱
し
、
の
ど
の
痛
み
、

目
の
赤
み
も
１
週
間
程
度
で
治

り
ま
す
。
こ
の
３
つ
の
病
気
の

共
通
点
は
、
こ
の
時
期
に
は
や

る
こ
と
が
多
い
ウ
イ
ル
ス
性
の

病
気
で
す
。
残
念
な
が
ら
ウ
イ

ル
ス
に
直
接
効
く
薬
が
な
い
た

め
、
熱
や
の
ど
の
痛
み
な
ど
の

症
状
を
和
ら
げ
る
対
症
療
法
を

し
て
、
病
気
が
治
る
の
を
待
つ

こ
と
に
な
り
ま
す
。
手
足
口
病
、

ヘ
ル
パ
ン
ギ
ー
ナ
は
、
咳
や
く

し
ゃ
み
な
ど
唾
液
か
ら
感
染
し

ま
す
。
プ
ー
ル
熱
は
唾
液
に
加

え
て
、
目
や
に
な
ど
か
ら
も
感

染
す
る
と
言
わ
れ
て
お
り
ま

す
。
マ
ス
ク
を
し
た
り
、
同
じ

タ
オ
ル
を
使
わ
な
い
な
ど
、
家

族
内
で
広
が
ら
な
い
よ
う
に
注

意
し
ま
し
ょ
う
。
ご
心
配
な
こ

と
が
ご
ざ
い
ま
し
た
ら
、
医
療

セ
ン
タ
ー
ま
で
ご
相
談
く
だ
さ

い
。ま

た
、
お
盆
を
過
ぎ
る
と
涼

し
く
な
っ
て
き
て
、
朝
晩
冷
え

込
み
、
日
中
と
の
気
温
差
が
大

き
く
な
り
、
体
調
を
崩
さ
れ
る

方
も
多
く
な
る
こ
と
が
あ
り
ま

す
。
体
調
管
理
に
気
を
つ
け
ま

し
ょ
う
。

そ
れ
か
ら
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ

イ
ル
ス
感
染
症
で
す
が
、
夏
休

み
、
お
盆
な
ど
で
皆
さ
ん
、
移

動
さ
れ
る
方
も
多
い
と
思
い
ま

す
。
い
つ
、
ど
こ
で
感
染
す
る

か
は
予
想
で
き
ま
せ
ん
。
今
後

も
可
能
な
限
り
感
染
対
策
︵
マ

ス
ク
、
消
毒
、
三
密
回
避
、
日
々

の
体
調
管
理
な
ど
︶
を
心
が
け

て
い
き
ま
し
ょ
う
。

４
回
目
の
ワ
ク
チ
ン
接
種
も

開
始
し
て
お
り
ま
す
。
60
歳
以

上
の
方
、
18
歳
以
上
60
歳
未
満

で
基
礎
疾
患
を
持
っ
て
い
る
方

が
対
象
と
な
り
ま
す
。
引
き
続

き
、
町
民
の
皆
さ
ま
の
ご
協
力

を
何
卒
よ
ろ
し
く
お
願
い
申
し

上
げ
ま
す
。

最
後
に
一
つ
お
願
い
が
あ
り

ま
す
。
水
曜
日
午
後
に
定
期
薬

が
欲
し
い
と
い
う
こ
と
で
医
療

セ
ン
タ
ー
に
お
問
い
合
わ
せ
さ

れ
る
方
が
お
ら
れ
ま
す
。
水
曜

日
午
後
は
、
ス
タ
ッ
フ
の
人
員

の
関
係
で
、
急
患
の
み
の
診
察

と
さ
せ
て
い
た
だ
い
て
お
り
ま

す
。
定
期
薬
が
水
曜
日
に
き
れ

そ
う
な
場
合
は
そ
の
前
に
受
診

す
る
よ
う
に
し
て
い
た
だ
け
ま

す
と
幸
い
に
存
じ
ま
す
。
ご
理

解
、
ご
協
力
の
程
何
卒
よ
ろ
し

く
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

院長　平野　嘉信

157診察室より

「
き
た
よ
ん
通
信
」

◎
上
川
中
部
福
祉
事
務
組
合

上
川
中
部
基
幹
相
談
支
援
セ
ン
タ
ー

〒
０
７
８-

１
３
９
３

上
川
郡
当
麻
町
３
条
東
２
丁
目
11
番
１
号

︵
当
麻
町
役
場
庁
舎
内
︶

℡
０
１
６
６
-８
４
-７
１
１
１

F
A
X
０
１
６
６
-８
４
-７
３
３
３

✉k
i
t
a
y
o
n
@
p
o
t
a
t
o
.
n
e
.
j
p

虐
待
防
止
セ
ン
タ
ー
専
用
電
話

０
１
６
６-

８
４-

７
２
２
２

（
24
時
間
対
応
）

発
達
障
が
い
っ
て
な
ん
だ
ろ
う
③

『
学
習
障
害

（
LD
）
』

「
聞
く
」「
読
む
」「
話
す
」「
書

く
」「
計
算
す
る
」「
推
論
す
る

︵
見
通
し
を
立
て
る
こ
と
︶」
と

い
う
６
つ
の
能
力
の
う
ち
、
部

分
的
に
遅
れ
て
い
る
状
態
を
い

い
、
学
習
の
習
得
に
困
難
が
伴

い
ま
す
。

た
と
え
ば
「
教
科
書
が
読
め

な
い
」「
漢
字
が
書
け
な
い
」「
算

数
の
問
題
文
が
理
解
で
き
な
い
」

と
い
っ
た
状
況
が
見
ら
れ
ま
す
。

発
達
障
が
い

に
は
、
大
き
く

分
け
て
「
自
閉

ス
ペ
ク
ト
ラ
ム

症
」「
注
意
欠

如
・
多
動
性
障

害
」「
学
習
障

害
」
の
３
つ
の

種
類
が
あ
り
、
単
独
の
障
が
い

と
し
て
あ
ら
わ
れ
る
場
合
も
あ

れ
ば
、複
数
の
特
性
を
併
せ
も
っ

て
い
る
場
合
も
あ
り
ま
す
。

周
り
の
み
な
さ
ん
が
理
解
し
、

寄
り
添
い
な
が
ら
本
人
に
適
し

た
支
援
を
行
う
こ
と
に
よ
り
、

も
と
も
と
持
っ
て
い
る
力
を
よ

り
伸
ば
し
て
い
く
こ
と
が
で
き

ま
す
。

き
た
よ
ん
出
張
講
座
の
ご
案
内

上
川
中
部
基
幹
相
談
支
援
セ

ン
タ
ー
で
は
、﹃
障
が
い
﹄
の
こ

と
を
、地
域
の
み
な
さ
ま
に
知
っ

て
い
た
だ
き
た
く
、
地
域
に
出

向
い
て
お
話
を
す
る
講
座
を
始

め
ま
し
た
。

対
象
と
な
る
の
は
、
当
麻
町
・

比
布
町
・
愛
別
町
・
上
川
町
の

住
民
お
よ
び
地
域
団
体
等
並
び

に
関
係
機
関
の
み
な
さ
ま
で
す
。

開
催
希
望
日
の
２
週
間
前
ま
で

に
来
所
、
電
話
、
フ
ァ
ッ
ク
ス
、

メ
ー
ル
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ

い
。

９月の健康ガイド
無料送迎バス付検診
日　時：９日（金）午前７時 30 分役場出発
場　所：旭川がん検診センター
種類①　特定健診・健康診査
対象者
・40 ～ 74 歳の上川町国保加入者
・40 ～ 74 歳の国保以外の被扶養者
・20 ～ 39 歳の方（健康保険の種類は問いません）
・後期高齢者医療の方
・20 歳以上の生活保護世帯の方
種類②　がん検診
項　目
胃バリウム検査又は胃カメラ検査、大腸：30 歳以上
肺、ピロリ菌検査：40 歳以上
肺のヘリカル CT 検査：50 歳以上、40 歳代のハイリスク
者
前立腺：50 歳以上の男性
子宮頸部：20 歳以上の女性
HPV 検査：子宮頸部がん検診を受ける 25 ～ 60 歳の女性

乳房：30 歳以上の女性
種類③　肝炎ウィルス検査
対象者：20 ～ 74 歳の未検査者
申　込：８月 31 日（水）まで、保健福祉課健康増進 G へ
乳幼児健康診査、 １歳６ヵ月 ・ ３歳児健康診査 （今年
度より乳幼児健診と同日としました）
日にち　28 日（水）
受　付　午後０時 45 分～
場　所　保健福祉センター　２階和室等
対象者
○乳幼児健診
令和３年 8 月、９月、11 月、12 月
令和４年 2 月、３月、5 月、６月の出生児
○１歳６ヵ月児～９か月児健診
令和 3 年 1 月 21 日～令和３年 3 月 28 日生まれの児
○３歳児健診
令和元年７月 21 日～ 9 月 28 日生まれの児
※対象者へ個人通知します

各種検診などのお問い合わせは、役場保健福祉課健康増進Ｇ（☎２－ 4054）へ。

特定健診を、 どうぞよろしく。

　2008 年（平成 20 年）に始まった特定健診制度。内臓脂肪に着目した「メタボ健診」とも呼ばれ、皆
さんも一度は耳にしたことがあるのではと思います。この健診は、健康保険の保険者に実施が義務付け
られており、40 ～ 74 歳の加入者は年一度受けられます。
　なぜ保険者に義務付けられているか？―それは、皆保険制度を維持し、将来にわたり持続可能なもの
とするため、医療費の伸びをどうにか抑える必要があるからです。医療費のお財布は保険者単位なので、
それぞれ健全な運営ができるように、特定健診で加入者の健康を守っていこうね、という考え方です。
なかでも重視している
のは、糖尿病・高血圧・
脂質異常症等のいわゆ
る生活習慣病です。こ
れらの病気は、重症化
して臓器が傷むまで分
かりやすい症状があり
ません。また、病院に
かかるだけでは改善が
難しいこともあり、治療
の有無にかかわらず受
診が勧められています。
　グラフで示したのは、
上川町国保と、北海道・
全国の市町村国保の特
定健診受診率です。
　 全 国 的 に は 年 々 上
が っ て き て い た の が、
令和２年度は低下に転じました。コロナによる受診控えの影響です。上川町国保でも同じ傾向でしたが、
令和３年度はさらに低下し、制度開始以来最低となる見込みです。これが、加入者の方々の不健康につ
ながらないように、気合いを入れ直して取り組んでまいりますので、どうぞよろしくお願いいたします。

【保健師　炭田】

59.0%

53.8%
49.9% 48.7% 48.0%

51.2% 50.7%
54.0% 54.9%

57.9%
55.3% 55.5%

52.8%

45.6%

20.8% 21.5% 22.6% 23.5% 24.0% 24.7% 26.1% 27.1% 27.6% 28.1%
29.5% 28.9%

27.0%

30.8% 31.4% 32.0% 32.7% 33.7% 34.3% 35.4% 36.3% 36.6% 37.2% 37.9% 38.0%

33.7%

Ｈ20 Ｈ21 Ｈ22 Ｈ23 Ｈ24 Ｈ25 Ｈ26 Ｈ27 Ｈ28 Ｈ29 Ｈ30 Ｒ元 Ｒ2 Ｒ3見込

特定健診受診率の推移
上川町 北海道 全国

R2

全国的に低下
上川町国保

史上最低
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h o t  t o p i c s h o t  t o p i c s

おもてなし花壇づくり開催
　６月 25 日、町コミュニティ運動推進
委員会（会長：平井　俊弘）が主催する「お
もてなし花壇づくり」が町内大通などで
開催されました。
　町民約 100 名が参加し、新型コロナ
ウイルス感染対策として集合場所の分散
や花壇ごとに人数を割り振りました。
　参加者はジニアの苗をおもてなしの心
を持って１本１本丁寧に植えました。

JA 女性部が花植を実施
　６月 24 日、JA 女性部が町内４ヶ所で花植の作
業を行いました。
　参加者 18 名が各自で育てた苗を寄付し、医療
センター、センター薬局、大雪荘、いきいきセン
ターたいせつの絆の各花壇に植えました。
　美しく植えていただきありがとうございまし
た。

旭ヶ丘ヒルクライムアタック開催

　７月３日、旭ヶ丘ヒルクライムアタックが開催さ
れました。約 60 名の選手が麓から一斉にスタート
し、全長５km、獲得標高 260m、最大勾配 11％超
のコースを走り切りました。選手たちは沿道からの
声援を背に懸命に登り切り見事ゴールをしていきま
した。

町の活性化について考えよう

　６月 29 日～ 30 日、町と㈱グッドパッチが町
の活性化に向けてワークショップと町内事業所
でインタビューを行いました。インタビューを
受けたカミカワークプロデューサーの絹張さん
は町での暮らしや働き方、また移住について自
身の考えについて話しました。

CANADA DAY 開催

ヌクモで上川町町民 DAY 開催
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３年ぶりの消防演習

　６月 21 日、総合体育館を含む町内で消
防演習が行われました。いきいきセンター
たいせつの絆で消火活動、南町公園横で一
斉放水、市街地で行進など日頃の訓練を披
露しました。

農村環境保全活動
～美しい農村を守る～

　多面的機能支払交付金事業により、東
雲地域資源保全の会（代表　遠藤　和男）
と菊水地域資源保全の会（代表　辰巳 
眞）が、農村環境保全活動として地域内
の道路沿いに植栽を行いました。
　資源保全の会による事業は、農村の環
境保全を目的に、地域ぐるみで農道の草
刈りや農村景観維持活動を実施していま
す。

６/17

　６月 19 日、大雪かみかわ ヌクモでオー
プン３周年特別企画として上川町町民 DAY
を開催しました。来場者は縁日遊びや祭り
にちなんだフード、午後からはプログラミ
ング等を楽しみました。当日は来場者で賑
わい、開始わずか１時間で売り切れるとな
る食べ物も出るなど、大盛況となりました。

　７月１日、カナダの建国記念日にカナダ出身
である ALT のキムさんが『CANADA DAY』を開
催しました。
　３チームに分かれてカナダ文化のクイズやダ
ンス、ピザづくりを体験し盛り上がりました。
　当日は大勢が参加し、カナダの建国をお祝い
しました。

【菊水地域資源保全の会】

【東雲地域資源保全の会】

６/20

13 12



※記載のイベントは新型コロナウイルスの感染状況によって中止、または延期になる場合があります。

かみんぐ＝かみんぐホール　体育館＝総合体育館　保健 C ＝保健福祉センター　ふれあい＝ふれあいセンター
　絆＝いきいきセンターたいせつの絆
　上幼＝上川幼稚園　のぞみ＝のぞみ幼稚園　保育所＝中央保育所
　上小＝上川小学校　上中＝上川中学校　上高＝上川高等学校　
　PORTO ＝交流＆コワーキングスペース PORTO

８月の町行事予定表

１日 月
層雲峡温泉峡谷火まつり夏花火（～ 14 日）
青空図書館　10 時～　かみんぐ

16 日 火

２日 火 17 日 水
白寿大学映画会　10 時～　かみんぐ
ミライ・キャンバス（～ 19 日）
10：00 ～ 18：00　ふれあいセンター

３日 水 18 日 木 英語遊び　10：00 ～　ヌクモ

４日 木 英語遊び　10：00　ヌクモ 19 日 金 移動図書  10 時～  層雲峡

５日 金
石狩川クリーンアップ作戦  10 時～  層雲峡
移動図書  10 時～  絆
夏休みお楽しみ七夕会　11 時～　上幼

20 日 土

６日 土 21 日 日

７日 日 七夕お泊り会（～ 8 日）　のぞみ 22 日 月
上川小学校、上川中学校、上川高校、
中央保育所、上川幼稚園、のぞみ幼稚園
始業式

８日 月 23 日 火

９日 火 24 日 水
マイナンバーカード交付申請窓口開設
13：30 ～ 15：30　層雲峡
コーヒートーク　18：30 ～　PORTO

10 日 水
マイナンバーカード交付申請窓口開設
13：30 ～ 15：30　層雲峡
コーヒートーク　18：30 ～　PORTO

25 日 木

11 日 木
山の日
英語遊び　10：00 ～　ヌクモ 26 日 金

12 日 金 27 日 土

13 日 土 28 日 日

14 日 日 29 日 月

15 日 月 30 日 火

31 日 水
ナイターソフトボール大会（～９月２日）
18：30 ～　総合グラウンド
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